
Wandern

Die Orte und 
Treffpunkte nachfragen
Alle 14 Tage mittwochs
Ursula Woger

Walking und
Nordic-Walking

Gut Steinhausen
Wiedehopfstraße 200
Montags: 9.30 - 11.00 Uhr
Ursula Woger

Treffpunkt Eissporthalle
Donnerstags: 10.00 - 11.30 Uhr
Jutta Glebsattel

Wir danken unseren Unterstützern:

Unser Team:
Burkhard Ladewig
Ehrenvorsitzender
0178 8170450
burkhard.ladewig@web.de
Reiner Glebsattel
Vorsitzender
02323 - 146088
grafi k-glebsattel@unitybox.de
Ruth Delbeck-Bayer
Geschäftsführerin
02325 - 589607
Mo. 11.30 - 13.30 Uhr
Do. 15.00 - 16.00 Uhr

Ursula Woger
Schatzmeisterin
0157 32441853
ursula.woger@gmail.com
Ute Nicolaus
stellv. Schatzmeisterin
0172 2388788
Ursula Zimmermann
Pressewartin
0178 1445319
uunduzimmermann@gmx.de
Email: SmS-Herne@t-online.de
www.sms-herne.org

Unsere Übungsleitungen:
Jutta Glebsattel  02323 -146088  
Edith Jost  02323 - 21215
Michael Leonhard   0160 4008192
Anne Wißner  0177 9145053
Hans Schwarz  02325 - 73013
Silvia Skibba  0178 5918484
Viola Wawrzyniak  02323 - 1462727
Ursula Woger  0157 32441853 
Andrea Wolters  02325 - 798993
Roswitha Quant  0173 6878752

Wassergymnastik

Lehrschwimmbecken
Börsinghauser Straße 64
Montags: 16.00 - 17.00 Uhr
Silvia Skibba

Görrestraße 38
Montags: 19.00 - 20.00 Uhr
Andrea Wolters

Freitags: 13.15 - 14.30 Uhr
Roswitha Quant
Pantringshof 
Eberhardt-Wildermuth-Str. 43
Donnerstags: 19.15 - 20.15 Uhr
20.30 - 21.30 Uhr, Powerkurs
Michael Leonhard

Stadtsportbund Herne

Schwimmen

Wananas
Im Wananas 1
Dienstags: 15.30 - 16.30 Uhr
Andrea Wolters

Stand: April 2026


